Swinging% Boogs

Country &Western Dance e.V.

Stay, Stay, Stay

32 Count, 4 Wall, Beginner / Intermediate
Choreograph: Niels Poulsen

Musik: Stay Stay Stay by Taylor Swift

Intro: 32 counts

R jazz box, step fw L, R mambo fw, L mambo back

1,2 RF vor dem LF kreuzen und LF Schritt zurlick

3,4 RF Schritt nach rechts und LF Schritt vorwarts

5+6 RF Schritt vorwarts (linke Ferse anheben), Gewicht zuriick auf LF, RF Schritt zurlick
7+8 LF Schritt zurlick (rechte Ferse leicht anheben), Gewicht vor auf RF, LF Schritt vorwarts

R & L heel switches, big step fw R, together L, step %2 L, step % L

1+ Rechte Ferse vorne auftippen und RF neben LF absetzen

2+ Linke Ferse vorne auftippen und LF neben RF absetzen

3,4 RF groRRer Schritt vorwarts und LF neben RF absetzen

5,6 RF Schritt vorwérts und ¥z Linksdrehung auf den Ful3ballen (Gewicht LF)

7,8 RF Schritt vorwérts und ¥ Linksdrehung auf den Ful3ballen (Gewicht LF) 3.00

Restart: Im 6. Durchgang beginne hier wieder von vorne

R Charleston step, R lock step fw, step 2 R

1,2 Rechte FulBspitze vorne auftippen und RF Schritt zurtick

3,4 Linke FuBspitze hinten auftippen und LF Schritt vorwarts

5+6 LF Schritt vorwarts, RF hinter dem LF einkreuzen, LF Schritt vorwarts

7,8 LF Schritt vorwarts und ¥2 Rechtsdrehung auf den Ful3ballen (Gewicht RF)

L shuffle fw, R mambo fw, L coaster cross, R side rock

1+2 LF Schritt vorwarts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts

3+4 RF Schritt vorwarts (linke Ferse anheben), Gewicht zuriick auf LF, RF Schritt zurlick
5+ 6 LF Schritt zurtick, RF neben LF absetzen, LF vor dem RF kreuzen

7,8 RF Schritt nach rechts (linke Ferse anheben) und Gewicht zuriick auf LF

Tanz beginnt wieder von vorne

Finish: Im 10. Durchgang tanze bis Count 24 und dann LF Schritt vorwéarts
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