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If I Could   

32 count / 4-wall /Beginner, Intermediate     

 
 
Choreographie:        DJ Dan & Wynette Miller 

  

 
Musik:                      If I could von A sleep at the Wheel (Alternative) 

  

                                If I could von Sunny Sweeney (Original)   

 

 

Toe / Heel Touches, Triple Step; Toe / Heel Touches, Triple Step 

1 
2 
3 + 4 
5 
6 
7 + 8 

Rechte Fußspitze neben LF auftippen (Fußspitze nach innen) 
Rechte Ferse neben LF auftippen (Fußspitze nach außen) 
3 Cha Cha Schritten am Platz (RF, LF, RF) 
Linke Fußspitze neben RF auftippen (Fußspitze nach innen) 
Linke Ferse neben RF auftippen (Fußspitze nach außen) 
3 Cha Cha Schritten am Platz (LF, RF, LF) 

      

Two Shuffles Forward; Step–1/2 Pivot Turn Left, Stomp, Stomp 

1 + 2 
3 + 4 
5, 6 
7, 8 
. 
7 + 
8+ 

RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts 
LF Schritt vorwärts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts 
RF Schritt vorwärts und ½ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF) 
RF neben LF aufstampfen und LF neben RF aufstampfen 
Option: 
RF neben LF aufstampfen und Halten & klatschen 
LF neben RF aufstampfen und Halten & klatschen 

      

Side, Behind, Heel Jack & Cross, Right & Left 

1, 2 
+ 3 
+ 4 
5, 6 
+ 7 
+ 8 

RF Schritt nach rechts und LF hinter dem RF kreuzen 
RF neben LF absetzen und linke Ferse schräg links vorne auftippen 
LF neben RF absetzen und RF vor dem LF kreuzen 
LF Schritt nach links und RF hinter dem LF kreuzen 
LF neben RF absetzen und rechte Ferse schräg rechts vorne auftippen 
RF neben LF absetzen und LF vor dem RF kreuzen 

      

Shuffle FWD, Step–1/2 Pivot Turn R.; Shuffle FWD, Step–1/4 Pivot Turn L 

1 + 2 
3, 4 
5 + 6 
7, 8 

RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts 
LF Schritt vorwärts und ½ Rechtsdrehung auf den Fußballen (Gewicht RF) 
LF Schritt vorwärts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts 
RF Schritt vorwärts und ¼ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF) 

     

…..und wieder von vorne!  


