Swinging % BO

Country &Western Dance e. V

Good Start

40 count, 2 wall, beginner/intermediate
Choreographie: Adriano Castagnoli
Musik: Sunny Sweeney — Front Row Seats

STEPS DIAGONALLY AND STOMP UP; LOCK BACK RIGHT; HOLD

1-2 RF diagonal Schritt nach re. vorne, LF neben RF aufstampfen (ohne Gewichtswechsel)
3-4 LF diagonal Schritt nach li. hinten, RF neben LF aufstampfen (ohne Gewichtswechsel)
5-6 RF Schritt zurlick, LF Schritt zuriick und vor RF einkreuzen

7-8 RF Schritt zurlick, halten

COASTER STEP LEFT; SCUFF; TURN % LEFT; STOMP UP; TURN % LEFT; SCUFF

1-2 LF Schritt zurlick, RF neben LF absetzen

3-4 LF Schritt vor, re. Hacke neben LF auf dem Boden streifen

5-6 % Li.Drehung mit RF Schritt nach re., LF neben RF aufstampfen (ohne Gew.wechsel)
7-8 % Li. Drehung mit LF Schritt vor, re. Hacke neben LF auf dem/Boden streifen

Restart: In Wand 5 hier den Tanz von vorne beginnen: Letzter Schritt ist dann ein Stomp!

PIVOT % LEFT; ROCK BACK LEFT; VAUDEVILLE RIGHT

1-2 RF Schritt vor, eine % Li.Drehung auf der Hacke, Gewicht am Schluss auf RF
3-4 LF Schritt zurlick, Gewicht zuriick auf'RF (dabei den RF etwas heranziehen)
5-6 LF vor RF kreuzen, RF Schritt diagonal zurlick

7-8 Li. Hacke diagonal nach vorne auftippen, LF neben RF absetzen

WEAVE LEFT; VAUDEVILLE LEFT; TOUCH TOE

1-2 RF vor LF kreuzen, LF.Schritt nach links

3-4 RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links

5-6 RF vor LF kreuzen, LF Schritt diagonal nach links hinten

7-8 Re. Hacke diagonal'nach vorne auftippen, re. FulRspitze nach hinten auftippen

KICK RIGHT (TWICE), TOUCH TOE; TURN % RIGHT; ROCK RIGHT; CROSS; SCUFF
1-2 RF 2x nach vorne kicken

3-4 Re. FuBspitze nach hinten auftippen, /2 Re.Drehung

5-6 LF Schritt diagonal links zurlick, RF Schritt zuriick (neben LF absetzen)

7-8 LF vor RF kreuzen, re. Hacke neben LF auf dem Boden streifen

Restart:
In Wand 5 nach 16 counts (der letzte Schritt ist dann ein Stomp und kein Scuff!!!)
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