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All Right On Sunday   

32 count / 2-wall / Beginner Contra Linedance 
 
Choreographie:   Maxwell 

  

Musik:                  Except For Monday von Lorrie Morgan 
      

 

 

Intro: 32 Counts 
 
Side, close, step, hold, side, close, back, hold 
1 -- 2 Schritt nach links mit links - Rechten Fuß an linken heransetzen 
3 -- 4 Schritt nach vorn mit links – Halten 
5 -- 6 Schritt nach rechts mit rechts - Linken Fuß an rechten heransetzen 
7 -- 8 Schritt nach hinten mit rechts – Halten 
 
Slow coaster step, step, drag/ close, step, hold 
1 -- 2 Schritt nach hinten mit links - Rechten Fuß an linken heransetzen 
3 -- 4 Schritt nach vorn mit links – Halten 
5 -- 6 Schritt nach vorn mit rechts - Linken Fuß an rechten heranziehen/setzen 
7 -- 8 Schritt nach vorn mit rechts – Halten 
 
Heel, touch back, heel, hook, step, lock, step, hold 
1 -- 2 Linke Ferse vorn auftippen - Linke Fußspitze hinten auftippen 
3 -- 4 Linke Ferse vorn auftippen - Linken Fuß vor rechtem Schienbrein kreuzen 
5 -- 6 Schritt nach vorn mit links - Rechten Fuß hinter linken einkreuzen 
7 -- 8 Schritt nach vorn mit links – Halten 
 
Heel strut forward right & left , step, pivot 1/2 left, step (stomp), hold 
1 -- 2 Schritt nach vorn mit rechts, nur die Ferse aufsetzen - Rechte Fußspitze absenken 
3 -- 4 Schritt nach vorn mit links, nur die Ferse aufsetzen - Linke Fußspitze absenken 
5 -- 6 Schritt nach vorn mit rechts - 1/2 Drehung links herum auf beiden Ballen ( 6 Uhr ) 
7 -- 8 Schritt nach vorn mit rechts (aufstampfen) – Halten 
 
…und wieder von vorne  

 


